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TITOLI DI STUDIO ED ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Titoli di studio o Laurea in Medicina e Chirurgia il 17.03.1999 presso l’Università degli 
Studi di Verona 

 o Specializzazione in Pediatria il 10.10.2005 presso l’Università degli 
Studi di Verona 

 o Master Universitario Interateneo (Parma-Verona) di II livello in 
”Management del Diabete e delle turbe metaboliche correlate in 
età evolutiva” nell’anno accademico 2006/2007 

 o Corso di perfezionamento in "Pediatria nei Paesi in Via di Sviluppo" 
presso l’Università degli Studi di Padova nell’anno accademico 2003 

 o Corso di Perfezionamento in Nutrizione in Età Pediatrica presso 
l’Università degli Studi di Verona nell’anno accademico 2012/2013 

Esperienze 
professionali 

o da dicembre 2005 a marzo 2006 incarico libero professionale presso 
UOC di Diabetologia Pediatrica ULSS20 Verona 

 o da aprile 2006 a febbraio 2008 Specialista Ambulatoriale Interno 
presso UOC di Diabetologia Pediatrica ULSS20 Verona 

 o da marzo 2008 a dicembre 2014 Dirigente Medico con rapporto 
esclusivo presso UOC di Diabetologia Pediatrica ULSS20 Verona 

 o da gennaio 2015 ad oggi Dirigente Medico con rapporto esclusivo 
presso UOC di Pediatria ad Indirizzo Diabetologico e Malattie del 
Metabolismo dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata 
(AOUI) di Verona, attualmente denominata UOC Pediatria B 



 o dal 2014 a giugno 2022 Incarico Professionale per l’Educazione 
Terapeutica nel Diabete in Età Pediatrica presso UOC Pediatria B 
dell’AOUI di Verona 

 o dal 2018 a dicembre 2023 attività di consulenza presso il Servizio di 
Diabetologia Pediatrica dell’Ospedale di Rovigo 

 o da giugno 2022 a gennaio 2024 Incarico Dirigenziale di Responsabile 
dell’Unità Semplice “Tecnologie e Diabete” presso UOC Pediatria B 
dell’AOUI di Verona: la UOC di Pediatria B è Centro Regionale per la 
Diabetologia Pediatrica, Centro di riferimento regionale per i 
microinfusori di insulina e Centro di riferimento europeo di 
diabetologia pediatrica (network SWEET) 

 o da febbraio 2024 Incarico di Specialista Ambulatoriale Interno 
presso l’Azienda ULSS5 “Polesana”: 
• ambulatorio di diabetologia pediatrica di Rovigo e Trecenta, UOC 

di Pediatria; 
• ambulatorio di diabetologia nel giovane adulto, UOSD Malattie 

Endocrine, del Metabolismo e della Nutrizione, Rovigo. 
 

o da marzo 2024 svolgo attività libero professionale come 
componente dell’Equipe TipiUno (equipe multidisciplinare dedicata 
al diabete mellito tipo 1 in età pediatrica e nel giovane adulto). 

 
ATTIVITÀ FORMATIVE E SCIENTIFICHE 
 

Docenze o dal 2008 al 2013 docenza nel Master Universitario Interateneo 
(Parma-Verona) di II Livello in “Management del Diabete e delle 
Turbe Metaboliche Correlate in Età Evolutiva” 

 o dal 2015 al 2017 docenza nel Corso di Perfezionamento in 
Diabetologia Pediatrica organizzato dal Centro Regionale per la 
Diabetologia Pediatrica di Verona 

Attività di relatore 
a congressi 

o Presentazione della CSII al paziente. Corso Didattico Interattivo 
“Utilizzo dell’infusione sottocutanea di insulina in età pediatrica”. 
Verona, 28-29 marzo 2008 

 o Nuove prospettive terapeutiche. Convegno “1a Giornata Nazionale 
del Bambino con Diabete.” Verona, 27 settembre 2008 

 o L’infusione continua di insulina (il microinfusore). L’esperienza del 
Centro di Riferimento Regionale di Verona. Convegno “ La terapia 
del diabete tipo 1: oggi e domani.”. Verona, 12 giugno 2010 

 o La terapia con microinfusore in età pediatrica: la realtà del Veneto. 
Congresso “La terapia insulinica con microinfusore.” Padova, 16-17 
dicembre 2011 

 o Terapia con microinfusore e attività fisica. Congresso 
“ADHEQU1TY.”. Milano, 7-8 novembre 2012 



 o Ruolo della telemedicina e dell’informatizzazione nella gestione dei 
pazienti con diabete tipo 1. Congresso “Tipo Uno.” Verona, 11 
giugno 2014 

 o Microinfusori. Prerequisiti e Problemi. “Corso di Perfezionamento in 
Diabetologia Pediatrica.” Roma, 10 aprile 2015 

 o Information Technology: connettività e data management, 
applicazioni e vantaggi nella relazione medico – paziente. 
“Workshop di diabetologia pediatrica”. Verona, 12 giugno 2015 

 o Applicazione ed utilizzo sensori per la glicemia. “Workshop di 
diabetologia pediatrica: tecnologia e monitoraggio glicemico.” San 
Martino Buon Albergo (VR), 14 dicembre 2016 

 o L’attività fisica del bambino/adolescente con diabete: quali criticità? 
Congresso “Diabete in età pediatrica: influenza della terapia con 
microinfusore sulla qualità di vita e sull’attività fisica.” Dossobuono 
di Villafranca (VR), 22 marzo 2017 

 o Tecnologie e glicemie postprandiali. Congresso “Microinfusori e 
dintorni”. Vietri sul Mare, Napoli. 18-20 gennaio 2018 

 o Nuove tecnologie in diabetologia pediatrica. Congresso 
“Endocrinologia e diabetologia pediatrica: Update 2018.”. Trento, 
24 novembre 2018 

 o Telemedicina e diabete. Congresso “Nutrizione, metabolismo, 
endocrinologia e diabete nel bambino e nell’adolescente.” Verona, 
17-18 settembre 2021 

 o Corso teorico-pratico sulle nuove tecnologie per la terapia del 
diabete in età pediatrica per personale dei team dei Servizi di 
Diabetologia Pediatrica della Regione Veneto. Verona, 25 
novembre, 16 dicembre 2021, 8 marzo 2022 

Pubblicazioni 
scientifiche 
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F, Tommasi M, Fasan I, Costantini S, Pinelli L. Diet, physical and 
biochemical characteristics of children and adolescents with type 1 
diabetes: relationship between dietary fat and glucose control. Ped 
Diab 2012;13:137-46. 

 o Maschio M, Marigliano M, Sabbion A, Morandi A, Schena D, Colato 
C, Maffeis C. A rare case of granuloma annulare in a 5-year-old child 
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Dermatopathol. 2013;35(3):385-7. 

 o Marigliano M, Anton G, Sabbion A, Morandi A, Morandi G, Degani 
D, Maffeis C. Difficult management of glucose homeostasis in a 21-
month-old child with type 1 diabetes and unknown glutaric aciduria 
type I: a case report. Diabetes Care. 2013;36(9):e135-6. 



 o Marigliano M, Morandi A, Maschio M, Sabbion A, Contreas G, 
Tomasselli F, Tommasi M, Maffeis C. Nutritional education and 
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2013;50(6):959-64.  

 o Cherubini V, Gesuita R, Bonfanti R, Franzese A, Frongia AP, Iafusco 
D, Iannilli A, Lombardo F, Rabbone I, Sabbion A, Salvatoni A, 
Scaramuzza A, Schiaffini R, Sulli N, Toni S, Tumini S, Mosca A, Carle 
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Acta Diabetol. 2014 Feb;51(1):43-51. 
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Pract. 2015 Mar;107(3):e19-21.  

 o Del Favero S, Boscari F, Messori M, Rabbone I, Bonfanti R, Sabbion 
A, Iafusco D, Schiaffini R, Visentin R, Calore R, Moncada YL, Galasso 
S, Galderisi A, Vallone V, Di Palma F, Losiouk E, Lanzola G, Tinti D, 
Rigamonti A, Marigliano M, Zanfardino A, Rapini N, Avogaro A, 
Chernavvsky D, Magni L, Cobelli C, Bruttomesso D. Randomized 
Summer Camp Crossover Trial in 5- to 9-Year-Old Children: 
Outpatient Wearable Artificial Pancreas Is Feasible and Safe. 
Diabetes Care. 2016 Jul;39(7):1180-5.  
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 o Pasquini S, Rinaldi E, Da Prato G, Csermely A, Indelicato L, Zaffani S, 
Santi L, Sabbion A, Maffeis C, Bonora E, Trombetta M. Growing up 
with type 1 diabetes mellitus: Data from the Verona Diabetes 
Transition Project. Diabet Med. 2022 Apr;39(4):e14719. 

 o Patera IP, Carducci C, Cauvin V, Franceschi R, Garofalo A, La Loggia 
A, Matteoli MC, Minuto N, Parodi A, Piana N, Piccinno E, Rebora C, 
Rutigliano A, Sabbion A, Scolari I, Tiozzo S, Vendemiale M, Zaffani S. 
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